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ВОКАЛ КАК ФОРМА ПРОДУКТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
В ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ЛОГОПЕДИИ

Эволюционно-историческое родство разговорной речи и пения, а также высокий кор-
рекционный потенциал вокала еще в середине XX века положили начало диффузии 
элементов вокала в логопедическую практику. В статье описывается терапевтический 
потенциал вокальной деятельности, опыт ведущих отечественных логопедов в области 
практического применения элементов продуктивной вокальной деятельности для кор-
рекционно-логопедической работы с различными категориями речевых нарушений. 
Успешный многолетний опыт применения элементов вокала, в первую очередь в об-
ласти медицинской логопедии (фонопедии) наметил в вокале ощутимый ресурс для 
практических и научно-теоретических изысканий в этом направлении. Использование 
компонентов вокально-педагогической практики при реализации реабилитационных 
мероприятий у пациентов с логопатологиями позволяет значительно усилить коррек-
ционно-логопедическое воздействие. Особо значимым является то, что вокал в том или 
ином контексте с успехом может быть использован для развития и автоматизации про-
цесса правильного формирования комплекса сложных сверхсегментных свойств речи, 
выступающих в роли экстра-компонентов по отношению к основной речевой продук-
ции, то есть другими словами — речевой просодики. В настоящем исследовании ис-
пользуются такие термины, как «вокал», «продуктивная вокальная деятельность», «во-
кальная фонопедия», которые характеризуют технологические приемы, принятые в со-
временной логопедии.
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Современная логопедия как результат по-
стоянного взаимодействия, развития и ос-
мысления направлений медико-биологиче-
ского цикла, русского языка и лингвистики, 
специальной педагогики и психологии, кото-
рые в свою очередь являются движущим суб-
стратом для нее самой, нуждается в постоян-
ном усовершенствовании своих технологий 
с целью обеспечения регулярного повыше-
ния эффективности процессов и усиления 
коррекционно-логопедического воздействия. 
Постоянно артикулируемый запрос научных 
сообществ на междисциплинарное взаимо-
действие инициирует процесс применения 
актуальных рациональных технологических 
приемов в логопедических алгоритмах, кото-
рый, в свою очередь, должен способствовать 
улучшению механизмов коррекционного 
воздействия при различных речевых нару-
шениях. Одним из таких актуальных техно-
логических приемов является вокал.

Образовательные технологии в целом, и в 
специальной педагогике в частности, есть не 
что иное, как совокупность научно и практи-
чески обоснованных методов и инструментов 
для достижения желаемого результата в лю-
бой области образования [25, 256–257]1.

Современные образовательные технологии 
соответствуют приоритетным направлениям 
наук ввиду перехода Российской системы об-
разования на позиции личностно-ориентиро-
ванной педагогики, которая, в свою очередь, 
не ограничивается формированием сугубо 
программных компетенций, а фокусирует свое 
внимание на развитии индивидуальных спо-
собностей у обучающегося. Это коррелирует 
со стремлением многих логопедов внедрять в 
свою работу актуальные приемы, одним из ко-
торых является вокальная деятельность.

Значение речи и голоса для эволюции 
человека и становления его как субъекта со-
циума весьма существенно и на протяжении 
столетий подтверждено психологическими и 
философскими научными трудами. На каж-
дом этапе онтогенеза речи определенный 
компонент речевой продукции выполняет 
свою особую роль. Сформировавшись у ребен-
ка, речь трансформируется в систему его вза-
имодействия с миром и становится способом 
психического развития, а ведущая роль ее 
просодических компонентов для насыщения 
речи сверхсегментными средствами и переда-
чи содержания создает запрос на их развитие 
и коррекцию в случае их нарушения. Про-
блема нарушения отдельных компонентов 
просодической стороны речи является весь-
ма актуальной в логопедии, поэтому особую 
значимость приобретает изучение способов, 
которые должны способствовать усилению 
коррекционного воздействия на обучаемого/
пациента. Многие логопеды на протяжении 
долгих лет используют в своей практике ди-
дактические элементы вокала, а в таком ак-
тивно-развивающемся разделе медицинской 
логопедии, как фонопедия, применение эле-
ментов продуктивной вокальной деятельно-
сти является уже неотъемлемой частью арсе-
нала средств коррекционного воздействия на 
голосовой аппарат пациента.

Еще за четыре века до н. э. Демокрит отмечал, 
что «люди вымаливают свое здоровье у богов. Им 
неизвестно, что они и сами могут влиять на свое 
здоровье». Не секрет, что певческий и речевой 
функционалы голоса человека имеют между собой 
тесную взаимосвязь, а генезис понятия «просодия», 
активно используемого в логопедии и лингвисти-
ке, восходит к предикату «вокал», «певческий акт», 
«пение». Интегральным же компонентом речевой 
просодики является сам голос с такими его состав-
ляющими, как тембр, сила, громкость, высота, по-
летность, голосовые модуляции и отдельный ком-
понент речевой просодики –– дыхание, коррекция 
которых апробирована, детально исследована и с 

1 Образовательные технологии по Б. Т. Лихаче-
ву  инструментарий педагогического процесса, 
по И. П. Волкову  описание процесса достижения 
планируемых результатов обучения.
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успехом применяется главным образом в вокаль-
ной педагогике.

Как подчеркивает доктор педагогических 
наук О. Г. Приходько, «работы по формиро-
ванию просодической стороны речи и по фор-
мированию голоса неразрывно связаны» [19, 
127]. Согласно заключению доктора меди-
цинских наук М. Р. Богомильского и доктора 
педагогических наук О. С. Орловой [5] под 
воспитанием (постановкой) голоса в период 
восстановительной коррекционной работы 
понимается развитие определенных навыков 
голосообразования и голосоведения в соот-
ветствии с предъявляемыми к нему требова-
ниями. Основная цель — достижение вынос-
ливости голосового аппарата к интенсивным 
речевым нагрузкам и способность обеспечить 
возможность его работы с минимальной за-
тратой энергии при максимальном акустиче-
ском эффекте [там же, 344].

Базальные подходы вокальной педагоги-
ки, описанные и изученные многими кори-
феями научно-педагогической мысли вока-
ла (Л. Б. Дмитриев, В. П. Морозов, А. Ювар-
ра, Д. Хайнс, Д. Остин, В. В. Емельянов, 
М. С. Агин, А. С. Яковлева, Д. Л. Аспелунд, 
В. Л. Чаплин, Г. П. Стулова, И. Ю. Алиев, 
В. И. Юшманов, Л. К. Ярославцева и др.), 
также основаны на этом принципе. Таким 
образом, очевидна тесная взаимосвязь меж-
ду коррекцией голосовых просодических 
компонентов и основами вокальной методи-
ки. В то же время вокальная педагогика во 
многом есть не что иное, как совокупность 
практически обоснованных педагогических 
методов и приемов обучения и воспитания 
вокалиста, то есть успешный передовой пе-
дагогический опыт, но при этом не обяза-
тельно обладающий стойким научным обо-
снованием во всех его аспектах, который 
также может выполнять роль актуального 
технологического приема, метода или даже 
самой технологии в специальной педагоги-
ке. Как справедливо утверждал академик 
Ю. К. Бабанский, «передовой педагогиче-
ский опыт несет и некоторые непреходящие 
элементы, которые пополняют сокровищни-
цу педагогической науки и практики» [7, 
18]. Таким образом, можно предположить, 
что одним из актуальных методов коррекци-
онной работы при определенных условиях 
может служить использование вокальных 
средств как «смоделированная форма про-
дуктивной деятельности», или по-другому — 
процесс применения «продуктивной вокаль-
ной деятельности» в логопедии [6].

Согласно нашему утверждению, вокал 
в контексте его коррекционного потенциа-
ла –– это, в первую очередь, «уникальная ды-
хательная гимнастика, которая помогает на-
ладить правильное дыхание. Пение выступа-
ет своего рода дыхательным тренингом, масса-
жем гортани, в процессе которого тренируется 
дыхательная мускулатура, диафрагмальное 
дыхание, улучшается дренаж бронхов, уве-
личивается жизненная емкость легких. Во-
кальные упражнения позволяют закрепить 
восстановленную голосовую функцию в более 
короткие сроки, расширяют диапазон и увели-
чивают звучность и силу голоса» [8, 259]. По 
утверждению Е. М. Барвинской, «пение — се-
рьезная аэробная деятельность (работает все 
тело от макушки до пяток). Поющие люди луч-
ше выглядят, цвет лица у них свежее, а спи-
на — прямее» [4, 125]. Пение уравновешивает 
вегетативную нервную систему, делает чело-
века более стрессоустойчивым, активизирует 
когнитивные функции головного мозга и кро-
воток в малом круге кровообращения, норма-
лизует артериальное давление, укрепляет 
стенки артерий, вен и сосудов системы микро-
циркуляторного русла; нормализует сердеч-
ный пульс, благотворно влияет на голосовые 
складки, миндалины и лимфатические узлы; 
повышает комплекс клеточных и секреторных 
неспецифических и специфических реакций 
(местный иммунитет), повышает резистент-
ность к простудным заболеваниям, заменяет 
дыхательную гимнастику, санирует дыхатель-
ные пути, способствует развитию органов сре-
достения и грудных структур [там же, 125].

По данным исследований доктора медицин-
ских наук С. В. Шушарджана, при пении всего 
15–20% звуковых волн уходят во внешнее про-
странство, остальные поглощаются внутрен-
ними органами и структурами, инициируя 
в них резонанс. Основная причина такого воз-
действия пения на человеческий организм — 
вибрация (эффект вибрационного массажа). 
При этом у каждого органа и даже клетки есть 
собственная частота «звучания». У больных ор-
ганов она замедлена или, наоборот, ускорена. 
Правильное чистое пение позитивно воздей-
ствует на ослабленные органы, возвращая им 
здоровую вибрацию, а также настраивая раз-
ладившиеся системы организма [23, 100].

Пение развивает активное внимание и обо-
стряет умственную работу. Дети, занимающи-
еся пением, получают больше отличных оце-
нок по другим учебным предметам, хорошо 
выполняют различные школьные тесты; у них 
лучше развиты речь, мышление и координа-
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ция, лучше иммунная система; они здоровее 
и эмоционально более уравновешены [4, 125]. 
Руководствуясь данными израильских ученых 
(Университет имени Давида Бен-Гуриона), 
мы можем наблюдать, что дети, которые часто 
пели и хлопали в ладоши, имели более разви-
тые навыки социальной адаптации и мотори-
ки чем их сверстники; они лучше и разборчи-
вее писали, в письменных заданиях гораздо 
меньше ошибались и совершали небрежно-
стей; для них уменьшался риск возникнове-
ния и развития дислексии, дисграфии и дис-
калькулии [там же, 125].

По утверждению Л. Л. Шершневой: «Осо-
знанные занятия сольным пением развива-
ют умение контролировать собственные ощу-
щения, благодаря чему улучшается способ-
ность мыслить и анализировать» [23, 100].

Согласно выводам доктора медицинских 
наук В. В. Шиленковой и логопеда-фонопеда 
И. Б. Карелиной, «работая над голосом, необ-
ходимо помнить о тесной взаимосвязи речевой 
и певческой функции. Используя пение в кор-
рекционной работе, можно добиться легкости 
и непринужденности извлечения звука, за-
тем перенести эти навыки в речь» [24, 233]. По 
утверждению логопеда-фонопеда Г. Н. Пус-
тынниковой, если у испытуемого выстроены 
правильные механизмы использования эле-
ментов вокальной фонопедии, то «при пении 
поднято мягкое небо, опущена нижняя че-
люсть, активны, но не напряжены голосовые 
складки, звуковая волна подается в широко 
открытый рот, глоточный и ротовой резонато-
ры почти не меняют своего объема и формы. 
Поэтому при пении создаются лучшие условия 
для голосообразования» [20, 217].

На наш взгляд, вокальную фонопедию пра-
вильнее было бы отделить от психолого-коррек-
ционных технологий в логопедии (в частности 
от -арт и музыкотерапии) и определить как 
отдельный вид коррекционного телесноори-
ентированного направления. Эффективность 
данного направления технологического воздей-
ствия для физиологии фонации и реабилита-
ции при голосоречевых нарушениях в коррек-
ционной педагогике была описана многократно 
выдающимися представителями логопедии, что 
позволяет говорить о применении вокальной 
фонопедии наравне с другими видами лечения 
при многих заболеваниях гортани. По утверж-
дению доктора медицинских наук, врача-ото-
риноларинголога З. И. Аникеевой, «вокальная 
фонопедия складывается из применения раз-
личных методик дыхательной гимнастики, 
упражнений, укрепляющих прямые мышцы 

спины, поясницы, улучшающих осанку, арти-
куляционной гимнастики, устраняющей зажим 
жевательных, мимических мышц, мышц горта-
ноглотки, гортани, наружных мышц шеи. Осо-
бое внимание во время занятий следует обра-
щать на свободу брюшного пресса и расширение 
грудной клетки в положении вдоха» [3, 310].

Так, эволюционно-историческое родство 
разговорной речи и пения еще в начале 60-х 
годов XX века, в период расцвета отечествен-
ной логопедии, положило начало внедрению 
элементов вокала в логопедическую практи-
ку. Одной из первых элементы вокала на-
чала активно применять методист-логопед 
Ф. А Ивановская, что стало содержанием ее 
«Сборника логопедических упражнений при 
расстройствах голоса» [11]. Автором было 
предложено при функциональных расстрой-
ствах голосового аппарата, главным образом 
у взрослых, использовать для коррекции 
вокально-интонационные упражнения, ды-
хательные/артикуляционно-дыхательные 
упражнения, а также песенные элементы.

Логопедам-фонопедам давно известна мето-
дика А. Т. Рябченко, изложенная в ее методи-
ческом пособии «Функциональные нарушения 
голоса» (1965), состоящая из комплекса голосо-
вых упражнений с акцентированием внимания 
на сонорных гласных и согласных звуках [21]. 
Сущность данной методики, состоит в том, что 
в процессе коррекционной работы автор снача-
ла использует соноры ([м], [н]), а затем присо-
единяет к ним гласные звуки ([о], [у], [а]), об-
разуя при этом слоги, из которых в дальней-
шем формируются слова или фразы. Согласно 
этой методике, распевание начинается со звука 
(например, со звука [н]), и затем к согласному 
звуку добавляются гласные звуки. Немаловаж-
ным средством в вокальном тренинге является 
активизация дикции. Для чего также исполь-
зуются упражнения, включающие согласные 
звуки ([д], [г], [б]). В целом для того, чтобы от-
работать произношение звуков и добиться ин-
тонационной чистоты, требуется пропевать на 
каждом занятии отдельные фразы, что способ-
ствует улучшению речевой продукции [там же].

Согласно Г. Т. Бекбулатову2, организм че-
ловека имеет способность к восстановлению 
утраченных функциональных возможностей 
за счет активизации компенсаторных возмож-
ностей той или иной системы. По утверж дению 

2 См.: Бекбулатов Г. Т. К лечению дисфоний и неко-
торых доброкачественных новообразований голосовых 
складок речевой и вокальной постановкой голоса: 
автореф. дис. … канд. мед. наук. Москва, 1969. 15 с.
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исследователя, компенсаторные механизмы 
лучше работают в системах организма, име-
ющих тесную взаимосвязь с двигательной ак-
тивностью. Все три отдела голосового аппара-
та принадлежат к таковым системам, а вокал, 
по сути, и является той самой двигательной 
активностью. Для активизации подвижности 
голосовых складок и черпаловидных хрящей 
автор предлагает использовать вокальные 
упражнения в виде арпеджированных трех- 
и четырехзвучных аккордов в восходящем 
и нисходящем направлениях с использовани-
ем разных, главным образом маркированных, 
музыкальных штрихов, избегая форсирован-
ного звука и опираясь на примарный тон пев-
ческого голоса [цит. по: 17, 52–53]. Г. Т. Бек-
булатов рекомендует начинать вокальные 
упражнения при коррекции голоса с опти-
мально нижних звуков, чаще всего используя 
звуки [o] и [у], так как при их фонации мак-
симально открывается глотка. В течение двух-
трех недель диапазон голоса постепенно рас-
ширяется до октавы [там же, 47].

Известный логопед Е. С. Алмазова в ра-
боте «Логопедическая работа по восстанов-
лению голоса у детей» [1], активно способ-
ствовала практической популяризации ряда 
элементов, заимствованных из вокальной 
педагогики, в частности утверждая, что «во-
кальные упражнения, являясь, с одной сто-
роны, своеобразной гимнастикой голосового 
аппарата ребенка, а с другой — прекрасным 
способом обогащения тембра его голоса, спо-
собствуют становлению и развитию разго-
ворного голоса детей» (1973) [1, 105].

Е. С. Алмазова  совместно с Ф. А. Самсоновым 
одними из первых в нашей стране предложили 
в штате фониатрической службы создать долж-
ность вокального фонопеда (фонопеда-вокали-
ста) для применения комплексного медико-пе-
дагогического подхода при лечении расстройств 
голоса на государственном уровне [2, 184].

В исследовании «Коррекционно-логопеди-
ческая работа при нарушениях голоса» [22] из-
вестный советский специалист-практик С. Л. 
Таптапова предложила использовать вокаль-
ные упражнения для восстановления звучной 
речи у больных после резекции или тотально-
го удаления гортани вследствие злокачествен-
ного новообразования. Используя элементы 
вокала на четвертом, завершающем этапе 
формирования эзофагеального (пищеводного) 
голоса, она смогла доказать, что в контексте 
реабилитации пациентов после экстирпации 
гортани вокальные упражнения в пределах 
чистой квинты (для мужских голосов в малой 

октаве, для женских — в первой) расширяют 
диапазон, увеличивают модуляцию и улучша-
ют тембр голоса [там же, 92–93].

В работе «Коррекция речи и голоса у детей 
и подростков» [10] И. И. Ермакова утверж дает, 
что увеличения силы голоса и расширения его 
диапазона легче всего достигнуть с помощью 
вокальных упражнений, которые, по ее мне-
нию, «растягивают небную занавеску, растор-
маживают и одновременно активизируют всю 
мускулатуру гортаноглотки, заставляют ре-
бенка шире открывать рот, увеличивать силу 
звука» [там же, 45]. Пение так же, по мнению 
автора, значительно облегчает закрепление 
звонких согласных, а «продолжение занятий 
пением после исправления речи и голоса в 
следствии ринолалии и ринофонии у детей 
предотвращает рецидивы. Взрослым же, у ко-
торых имеется психастенический фон, занятия 
пением помогают избегать оживления старых 
связей в определенных, неприятных для обу-
чавшихся ситуациях» [там же, 53].

В монографическом исследовании Л. Б. Дми-
триева с соавторами «Фониатрия и фонопедия» 
С. Л. Таптапова и И. И. Ермакова предлагают 
важную, на наш взгляд, методику организа-
ции коррекционно-логопедической работы при 
хронических ларингитах для устранения ряда 
развившихся патологических фонаторных уста-
новок [9]. На четвертом этапе логопедической 
коррекции, который служил для отработки при-
емов голосоведения и голосооформления, боль-
ным было предложено упражняться в пении 
гласных звуков в вокализах, начиная с диапа-
зона большой терции и постепенно расширяя 
его до октавы. Вокализы могут подбираться 
логопедом-фонопедом как в строгой последова-
тельности звуков, расположенных по высоте в 
восходящем или нисходящем порядке (по зву-
коряду), так и в интервальных соотношениях, 
не превышающих большую терцию, от средней 
громкости в начале занятий до увеличения му-
зыкальной нюансировки и штрихов (f; p; cre-
scendo; diminuendo и т. д.) в заключении фоно-
педических занятий [там же, 168].

Известный отечественный ученый-лого-
пед, доктор педагогических наук О. С. Орло-
ва в работе «Нарушения голоса у детей» [18] 
отмечает положительный эффект от исполь-
зования элементов продуктивной вокальной 
деятельности применительно к логопедии: 
«Использование вокальных упражнений 
при узелках и полипах голосовых складок 
позволяет в более короткие сроки вырабо-
тать мягкую атаку голосоведения» [там же, 
99]. Также она замечает, что пение под ру-
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ководством опытного педагога может быть 
полезным и в период мутации [там же, 118].

Ощутимый вклад в процесс обогащения 
логопедической практики элементами вока-
ла внесла профессор Е. В. Лаврова, которая 
предложила активно применять вокальные 
упражнения на этапе логопедической работы 
по автоматизации правильной фонации при 
парезах и параличах гортани. [13, 8–10; 14, 
63]. Целью вокальной фонопедии при парезах 
и параличах является создание новых синер-
гий вне гортани или внутри нее. Е. В. Лав-
рова предлагает использовать упражнения 
в диапазоне одной октавы, которые, по ее 
мнению, содействуют не только расширению 
диапазона и усилению звучности голоса, но 
и сокращению сроков автоматизации восста-
новленной голосовой функции. Начинают 
обычно в течение одного-двух занятий с про-
певания трезвучий (Т5/3) на соноре [м], после 
чего исполняют те же трезвучия с названием 
нот, а затем с гласными звуками, сначала на 
одном, а затем пропевают три разных глас-
ных. Завершаются фонопедические занятия 
пением мелодий из народных песен без рез-
ких тональных переходов [14, 65–66].

Заметим, что и в наши дни корифеи науч-
ной логопедической мысли с успехом внедря-
ют в практику средства продуктивной вокаль-
ной деятельности. Так, доктор педагогических 
наук Т. С. Овчинникова в публикации «Во-
кальные упражнения как средство коррекции 
интонации в логопедическом детском саду» 
[15] отмечает, что для формирования правиль-
ных просодических навыков в практике лого-
педической работы используются различные 
приемы, но наиболее эффективными являются 
вокальные упражнения, «в процессе которых 
ребенок учится модулировать собственный го-
лос, выделять и дифференцировать звуки ре-
чевого потока, выделять словесное ударение, 
выражать различные интонации, первона-
чально освоив навык манипуляции музыкаль-
ными звуками» [там же, 163]. Т. С. Овчинни-
кова отмечает также положительное влияние 
средств вокалотерапии на детей, страдающих 
нарушениями речи: «В процессе пения актив-

но развивается музыкальный слух, укрепля-
ется голосовой аппарат детей. Пение помогает 
сформировать у ребенка эталон правильного 
голосоведения» [16, 9–10].

В своем диссертационном исследовании 
«Реабилитация детей и подростков с наруше-
нием голоса» логопед-фонопед Д. А. Клесс ут-
верждает, что при использовании элементов 
вокала важно помнить о том, что любые «го-
лосовые тренировки строго дозируют, при их 
выполнении и после у ребенка должно быть 
чувство комфорта в гортани. Малейшая пере-
дозировка, злоупотребление, перегрузки мо-
гут резко затормозить процесс реабилитации 
голоса, а в некоторых случаях навредить» [12, 
137]. Говоря о «жертвах» неправильного пе-
ния доктор медицинских наук З. И. Аникее-
ва пишет: «Имея хороший, данный природой 
отменный голос, но не наученные основам во-
кальной техники, они страдают из-за частых 
заболеваний голосового аппарата. Неверные 
навыки в пении трудно поддаются устране-
нию» [3, 309–310]. В этой связи важно пом-
нить, что одним из отрицательных момен-
тов использования вокала в логопедической 
практике является его применение неопыт-
ными и малоквалифицированными специ-
алистами (так называемый vocal abuse), де-
ятельность которых не детерминирована во-
кальной методикой, наработанными вокаль-
но-педагогическими компетенциями в виде 
вокального слуха и объективной обратной 
связи в силу того, что это легко может возы-
меть обратный от желаемого эффект и при-
вести к стойким стереотипным нарушениям 
голоса и речевой координации.

Отметим, что в настоящее время остро 
стоит вопрос дефицита на рынке труда про-
фессиональных специалистов логопедов-фо-
нопедов, способных использовать вокальную 
фонопедию при коррекционной работе с упо-
мянутыми выше голосо-речевыми нозоло-
гическими категориями. Научные изыска-
ния в данном направлении продолжаются. 
Разработке ряда положений, оставшихся за 
пределами данной публикации, будет посвя-
щена следующая статья.
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лиц с ограниченными физическими возможностями

VOCALS AS A FORM OF PRODUCTIVE ACTIVITY
IN RUSSIAN SPEECH THERAPY

The authors use the terms "vocal", "productive vocal activity", "voice therapy", "vocal ther-
apy", "vocal means" as synonyms in scientific research, which is a relevant technological 
technique in speech therapy, as an advanced pedagogical experience supplementing speech 
therapy science and practice. The article describes the therapeutic potential of vocal activity 
and the long-term experience of the leading Russian speech therapists in the practical applica-
tion of elements of productive vocal activity for correctional and speech therapy work. The 
evolutionary-historical relationship between colloquial speech and singing and the high cor-
rective potential of vocals laid the foundation for the diffusion of vocal elements into speech 
therapy practice as early as the middle of the XXth century. Successful long-term experience of 
application of vocal elements, primarily in the field of medical speech therapy, outlines a tan-
gible resource for practical and scientific-theoretical research in this direction. The use of the 
components of vocal-pedagogical practice in the implementation of rehabilitation measures 
in patients with speech pathologies makes it possible to enhance noticeably the correctional 
speech therapy impact. It is also very important that vocals, in one form or another, can be 
successfully used to develop and automate the correct formation of complex supersegmental 
speech properties, acting as extra components in relation to the main pronunciation of words 
and sounds, that is, in other words, speech prosodic.

Keywords: speech, speech therapy, vocal, voice therapy, vocal elements, voice, prosodic, 
speech correction, correctional potential of vocal, vocal therapy
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