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1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

  

Рабочая программа дисциплины «Методика обучения игре на струнных инструментов 

инвалидов и лиц с ОВЗ» входит в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, основной образовательной программы по направлению подготовки 53.04.01 

Музыкально-инструментальное искусство, магистерская программа – Скрипка, альт, 

виолончель, контрабас, арфа. Ее содержание органично связано с историческими и 

теоретическими знаниями, практическими навыками и умениями, полученными в результате 

изучения дисциплин «Педагогика и психология высшей школы», «Специальный 

инструмент», «Изучение оркестровых партий», «Ансамбль», «Актуальные проблемы 

исполнительства на струнных инструментах», «Методика преподавания специальных 

дисциплин». 

 

2. Цели и задачи дисциплины 

 

 Цель – раскрыть основные принципы методической науки в сфере обучения 

инвалидов и лиц с ОВЗ игре на струнных инструментах в условиях современного 

инклюзивного образования, продемонстрировать тесную взаимосвязь теоретического 

обобщения с выработкой практических навыков в данной области. 

 Задачи:  
1. приобретение целостного представления о методической системе в сфере инклюзивной 

музыкальной педагогики; 

2. овладение основными методическими принципами работы над произведениями 

различных жанров, стилей, эпох с людьми с различными видами нозологий; 

3. овладение спецификой методической работы с инвалидами и лицами с ОВЗ на разных 

этапах обучения и стадиях работы над музыкальным произведением; 

4. изучение основополагающих научных и методических трудов в области инклюзивной  

струнной педагогики; 

5. формирование творческого отношения к педагогической работе с инвалидами и лицами с 

ОВЗ. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

 

В результате освоения дисциплины у выпускника должны быть сформированы 

следующие общепрофессиональные профессиональные компетенции: 
Код 

компетенции 

Содержание 

компетенции 
Результаты обучения 

ОПК-1 Способен применять 

музыкально-

теоретические и 

музыкально-

исторические знания 

в профессиональной 

деятельности, 

постигать 

музыкальное 

произведение в 

широком культурно-

историческом 

контексте в тесной 

связи с 

религиозными, 

философскими и 

Знать: 

— основные исторические этапы развития мировой 

музыкальной культуры, музыкальные и гуманитарные 

исследования по проблемам теории, эстетики, 

философии от древности до начала XXI века; 

— композиторское творчество в культурно-

эстетическом и историческом контексте 

Уметь:  

— применять музыкально-теоретические и 

музыкально-исторические знания в 

профессиональной деятельности; 

— анализировать музыкальный, культурологический, 

социально-исторический контекст произведения 

Владеть:  

— умением ориентироваться в ценностях бытия, 
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эстетическими 

идеями конкретного 

исторического 

периода 

культуры, способностью к пониманию эстетической 

основы искусства; 

— навыками систематизации и классификации 

материала 
ПК-2 Способен 

демонстрировать 

знания в области 

доступной среды 

Знать: 

 — историческую эволюцию музыкальной педагогики 

в целом, об эволюции музыкальной педагогики в 

области образования инвалидов и лиц с ОВЗ; 

— основной методический материал по основам 

музыкального образования лиц с различными видами 

нозологиями 

Уметь:  

— использовать а своей практической работе научно-

методические труды в сфере инклюзивного 

музыкального образования; 

— применять полученные знания в процессе 

обучения инвалидов и лиц с ОВЗ в инструментальных 

классах. 

Владеть:  

— спецификой организации процесса обучения 

инвалидов и лиц с ОВЗ на музыкальных 

инструментах; 

— методиками обучения инвалидов и лиц с ОВЗ 

 

4. Структура и содержание дисциплины 

4.1. Объем дисциплины, включая контактную работу обучающегося с преподавателем и 

самостоятельную работу обучающегося 

  

Общая трудоемкость дисциплины «Методика обучения игре на струнных 

инструментах инвалидов и лиц с ОВЗ» составляет 3 з.е., 108 академических часов.  

Дисциплина «Методика обучения мгре на струнных инструментах инвалидов и лиц с 

ОВЗ» осваивается в 3 и 4 семестрах.  

 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры 

3 4 

Контактная работа (аудиторные занятия) (всего) 38 19 19 

В том числе:    

а) лекционные занятия (ЛЗ) 8 4 4 

б) групповые занятия (ГЗ), в том числе    

1. групповые практические занятия (ГПЗ)    

2. семинары (С) 20 10 10 

в) индивидуальные занятия (ИЗ)    

г) курсовая работа    

Самостоятельная работа под руководством преподавателя (СР под рук.) 10 5 5 
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Консультации к экзамену    

Самостоятельная работа (СРС) 70 53 17 

Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен)    

зачет 

зачет с 

оценкой 

Общая трудоемкость  

в часах 

в зачетных единицах 

 

108 

3 

 

72 

2 

 

36 

1 

 

4.2. Разделы дисциплины и виды занятий 

№ 

п/п 

Наименование раздела (темы) 

дисциплины 

Трудоемкость (час.) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

В
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1. Введение в курс методики 

обучения игре на струнных 

инструментах инвалидов и лиц с 

ОВЗ. История вопроса и 

современное состояние 

музыкального образования для 

инвалидов и лиц с ОВЗ  

10 3 1  2  7 

Собеседование. 

Опрос 

2. Специфические методы обучения 

инвалидов и лиц с ОВЗ с 

различными нозологиями игре на 

струнных инструментах 

10 3 

1 

 

2 

 

7 Собеседование. 

Опрос 

3.  Вопросы психологии 

музыкально-педагогической 

работы в инклюзивном 

инструментальном классе  

10 3 

1 

 

2 

 

7 Диспут. Диалог  

4. Профессиональное музыкальное 

образование с учѐтом 

индивидуальных физических 

особенностей развития 

10 3 

1 

 

2 

 

7 Опрос. Доклад. 

Выступление на 

семинаре 

5. Общеэстетическое музыкальное 

развитие инвалидов и лиц с ОВЗ 
10 3 

1 
 

2 
 

7 Собеседование. 

Опрос 
6.  Базовые принципы обучения 

незрячих игре на струнных 

инструментах 

9,5 
2,5 0,5  

2 
 

7 Собеседование. 

Дискуссия 

7.   Особенности учебной работы с  

незрячими и слабовидящим 

учащимися 

9,5 
2,5 0,5  

2 
 

7 Опрос. Доклад 
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8. Методика работы над основными 

техническими навыками с 

незрячими учащимися 

10 3 1  

2 
 

7 Опрос. Доклад. 

Выступление на 

семинаре 
9.  Развитие эмоциональной сферы 

незрячих и слабовидящих 

исполнителей 

9,5 2,5 0,5  

2 
 

7 Диспут. Диалог 

10. Подготовка незрячих и 

слабовидящих к сценическому 

выступлению 

9,5 2,5 0,5  

2 
 

7 Собеседование. 

Опрос 

ИТОГО ПО ДИСЦИПЛИНЕ 108 28 8  20  70  

 

4.3. Содержание разделов, тем дисциплины 

 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Содержание раздела 

1. Введение в курс методики 

обучения игре на струнных 

инструментах инвалидов и 

лиц с ОВЗ. История вопроса 

и современное состояние 

музыкального образования 

для инвалидов и лиц с ОВЗ  

Научно-методическая литература по теме художественного 

образования инвалидов и лиц с ОВЗ. Наиболее заметные 

музыканты-исполнители с различными видами нозологий. 

Специализированные музыкальные учебные заведения 

(Россия, Италия, Германия, Чехия, США): история и 

современность.    

2. Специфические методы 

обучения инвалидов и лиц с 

ОВЗ с различными 

нозологиями игре на 

струнных инструментах 

Становление методик обучения в специализированных 

учебных музыкальных заведениях. Организация доступной 

среды. Особые технические средства обучения.  

 

3. Вопросы психологии 

музыкально-педагогической 

работы в инклюзивном 

инструментальном классе  

Основные труды по психологии инклюзивного образования 

(К. Бюрклен, П. Виллей, Л. С. Выготский, М. И. Земцова, Б. 

И. Коваленко. Н. Б. Коваленко. А. Г. Литвак, З. И. Марголин, 

Б. М. Теплов). Практическое применение основополагающих 

принципов коррекционной психологии в работе 

инклюзивного инструментального класса. Психологическая 

обстановка в инклюзивном классе: творческое общение и 

творческая конкуренция. 

Основные труды по психологии инклюзивного образования 

(К. Бюрклен, П. Виллей, Л. С. Выготский, М. И. Земцова, Б. 

И. Коваленко. Н. Б. Коваленко. А. Г. Литвак, З. И. Марголин, 

Б. М. Теплов). Практическое применение основополагающих 

принципов коррекционной психологии в работе 

инклюзивного инструментального класса. Психологическая 

обстановка в инклюзивном классе: творческое общение и 

творческая конкуренция. 

4. Профессиональное 

музыкальное образование с 

учѐтом индивидуальных 

физических особенностей 

развития 

Специфика в подход к профессиональному образованию лиц 

с особыми потребностями, связанными с индивидуальными 

особенностями развития. Индивидуальный подход как 

исключительный фактор эффективного обучения.  

5. Общеэстетическое 

музыкальное развитие 

инвалидов и лиц с ОВЗ 

Определение уровня возможностей обучающихся с ОВЗ как в 

области профессионального образования, так и в группах 

общеэстетического развития. Обзор методической 

литературы по вопросам общеэстетического образования 

инвалидов с различными формами нозологий.  
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6. Базовые принципы 

обучения незрячих игре на 

струнных инструментах 

Обзор научно-методической литературы (М. Ю. Гохфельд, 

Ю. П. Антонова, В. В. Калицкий). Основные метолы работы 

в области  техники инструментального исполнительства. 

Развитие эмоционально-выразительной сферы.  

7.  Особенности учебной 

работы с  незрячими и 

слабовидящим учащимися 

Отличительные особенности методического подхода к 

обучению тотально незрячих и слабовидящих исполнителей. 

Особые формы работы с врождѐнной и приобретѐнной 

слепотой. Выявление связи между степенью остаточного 

зрения и его влияния на индивидуальные исполнительские 

возможности  

8. Методика работы над 

основными техническими 

навыками с незрячими 

учащимися 

Технические сложности, с которыми сталкиваются незрячих 

исполнители и способы их преодоления. Словесные 

описания; «физический показ», преодоление особой формы 

физического напряжения, свойственного незрячим 

исполнителям.   

9. Развитие эмоциональной 

сферы незрячих и 

слабовидящих 

исполнителей 

Широкий кругозор в области различных видов искусств как 

необходимый фактор воспитания музыканта-исполнителя. 

Особые формы работы с незрячими и слабовидящими. 

Привлечение необходимых ассоциаций с учѐтом 

индивидуальных особенностей социализации и восприятия 

окружающего мира.  

10. Подготовка незрячих и 

слабовидящих к 

сценическому выступлению 

Специфика подготовки незрячих и слабовидящих к 

сценическому выступлению: предконцертные правила, 

психологические особенности, необходимость освоения 

пространства сцены. 

 

5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине 

 

 Самостоятельная работа представляет собой обязательную часть основной 

образовательной программы. Результат самостоятельной работы контролируется 

преподавателем. Самостоятельная работа обучающегося состоит из осмысления и анализа 

лекционного материала, изучения учебных материалов по теме, чтения и конспектирования 

первоисточников, подготовки к зачѐту, экзамену, подготовки реферата, освоения 

музыкального материала. Изучение курса предполагает систематическую проверку освоения 

музыкального материала. Списки необходимой музыкальной литературы все время 

уточняются и конкретизируются в зависимости от освоения вида компетенции: 

 

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации по дисциплине 

6.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по учебной дисциплине 

 

 Контрольными мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине является зачет. 

 Зачет в 3 семестре проводится в форме устного опроса по вопросам. 

 Зачет с оценкой в 4 семестре проводится в форме устного опроса по вопросам. 

 

6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций, а также шкал 

оценивания 

 

Показатели оценивания компетенций 

В основе показателей оценивания лежит степень овладения элементами компетенций 

«знать», «уметь», «владеть» данной дисциплины:  

— знанием воспроизведения и объяснения учебного материала с требуемой степенью 

научной точности и полноты;  
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— умением решать типичные задачи на основе воспроизведения стандартных методов 

(способов) решения;  

— владением методами решений усложненных задач на основе приобретенных 

знаний, умений и навыков, формируемых в процессе их практического использования. 

Критерии оценивания компетенций 

Формирование компетенций происходит на всех этапах. Их освоение осуществляется 

системно благодаря углублению знаний, умений и навыков по соответствующей дисциплине. 

Шкала оценивания соотносится с целями дисциплины и результатами ее освоения. 

При оценивании сформированности компетенций по дисциплине применяется 

унифицированная 5-балльная шкала. 

 
Элементы 

компетенций 
Показатели освоения Шкала оценивания 

Этапы 

освоения 

Овладение 

компетенциями 

«знать», «уметь», 

«владеть» 

 

Глубокое знание программного материала по 

дисциплине, освоение основной и дополнительной 

литературы, обнаружение творческих способностей 

в понимании и практическом использовании 

усвоенных знаний 

5 

(отлично) 

 

на всех 

этапах 

Овладение 

элементами 

компетенции 

«знать» и 

«уметь» 

 

Полное знание программного материала по 

дисциплине, освоение основной рекомендованной 

литературы, стабильный характер знаний и умений,  

способность к их самостоятельному применению и 

обновлению в ходе последующего обучения и 

практической деятельности 

 

4 

(хорошо) 

 

на всех 

этапах 

Овладение 

элементами 

компетенции 

«знать» 

 

Освоение основного программного материала по 

дисциплине в объеме, необходимом для 

последующего обучения и предстоящей 

практической деятельности, знакомство с основной 

рекомендованной литературой, обладание 

необходимыми знаниями для устранения 

неточности в исполнении на экзамене.  

3 

(удовлетворительно) 

 

на всех 

этапах 

Отсутствие 

овладения 

элементами 

компетенций  

«знать», «уметь», 

«владеть» 

 

Существенные пробелы в знании основного 

программного материала по дисциплине, 

принципиальные ошибки при применении знаний, 

которые не позволяют студенту продолжить 

обучение или приступить к практической 

деятельности без дополнительной подготовки по 

данной дисциплине 

2 

(неудовлетворительно) 

 

на всех 

этапах 

 
соответствует критериям оценок от «отлично» 

до «удовлетворительно» 
зачтено 

на всех 

этапах 

 
соответствует критерию оценки 

«неудовлетворительно» 
не зачтено 

на всех 

этапах 

 

6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

результатов освоения образовательной программы 

Методические материалы, определяющие процедуры 
 

Примерные вопросы к зачетам: 

Первый семестр: 

1. Введение в курс методики обучения игре на струнных инструментах инвалидов и лиц с 

ОВЗ. История вопроса и современное состояние музыкального образования для 

инвалидов и лиц с ОВЗ. 

2. Специфические методы обучения инвалидов и лиц с ОВЗ с различными нозологиями 

игре на струнных инструментах. 
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3. Вопросы психологии музыкально-педагогической работы в инклюзивном 

инструментальном классе. 

4. Профессиональное образование с учѐтом индивидуальных физических особенностей 

развития. 

5. Общеэстетическое музыкальное развитие инвалидов и лиц с ОВЗ. 

6. Базовые принципы обучения незрячих игре на струнных инструментах. 

7. Особенности учебной работы с  незрячими и слабовидящим учащимися.  

8. Методика работы над основными техническими навыками с незрячими учащимися. 

 

Второй семестр: 
 

1. Развитие эмоциональной сферы незрячих и слабовидящих исполнителей. 

2. Подготовка незрячих и слабовидящих к сценическому выступлению. 

3. Учебно-воспитательные задачи педагога в специализированном классе. 

4. Методика проведения урока и организация самостоятельной работы в 

специализированном классе. 

5. Обзор авторских методик в области обучения людей с проблемами зрения. 

6. Развитие творческих способностей незрячего и слабовидящего ученика. 

7. Чтение нот по системе Брайля. Основные принципы. 

8. Сравнительный анализ редакций основной инструментальной литературы, записанной по 

системе Брайля. 

 

7. Перечень учебной литературы, необходимой для прохождения практики 

7.1. Основная литература 

1. Кирилов Н. Скрипачи XVII, XVIII, XIX столетий. – М.: Ленанд, 2015. 

2. Контрабас. История и методика. – М.: Музыка, 2015. 

3. Цыпин Г. М. Сценическое волнение и другие аспекты психологии исполнительской 

деятельности. – М.: Музыка, 2014. 

 

7.2. Дополнительная литература 

1. Волков Н. В. Теория и практика искусства игры на струннных инструментах: учебное 

пособие. – М.: Академический проект; Альма Матер, 2015. 

2. Толмачев Ю. Н., Дубок В. Ю. Струнные инструменты. Учебное пособие. – СПб.: Лань, 

Планета музыки, 2015. 

3. Калицкий В. В. О проблемах обучения творческим дисциплинам музыкантов-

инструменталистов с физическими ограничениями в вузе искусств // Сборник материалов 

Всероссийской научно-практической конференции «Национальный проект «Культура» и 

система многоуровневого художественного образования в полиэтничном регионе» . – 

Краснодар: Изд-во КГИК, 2020. – С. 101-108. 19 июня 2020 года, Краснодарский 

государственный институт культуры. ISBN 978-5-94825-367-1, 0,6 п.л. 

 

8. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине  

 

Помимо изучения ключевых понятий курса, для более глубокого изучения предмета,  

преподаватель предоставляет магистрантам информацию о возможности использования 

Интернет-ресурсов по разделам дисциплины. Рекомендуется работа с первоисточниками. 

 Программное обеспечение дисциплины осуществляется с привлечением следующих 

информационно-коммуникационных технологий: 

Наименование ПО    

Microsoft Windows7 Pro   (лицензия);                                                                               

Microsoft  Windows 10 Pro (лицензия); 
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Microsoft Office стандартный 2010 (лицензия); 

Microsoft  Office Home and Business 2019 (лицензия);  

Kaspersky Endpoint Security для рабочих станций (лицензия). 

 

9. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ с 

учетом их индивидуальных возможностей 

 

— Аудитория, соответствующая санитарно-эпидемиологическим требованиям, оснащѐнная 

столами, стульями, роялем (фортепиано) и др. 

— Учебно-методическая литература (в т. ч. аудиопособия для лиц с ограничениями по 

зрению). 

— Кабинет с ТСО и его фонды (в т.ч. CD и DVD диски, аудиокниги для лиц с ограничениями 

по зрению). 

— Библиотека РГСАИ (располагающая изданиями с укрупнѐнным шрифтом для лиц с 

ограничениями по зрению), включая ЭБС. 
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Рабочая программа дисциплины «Методика обучения игре на струнных инструментах 

инвалидов и лиц с ОВЗ» разработана на основании федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 года №815 с учетом примерной 

основной образовательной программы по направлению подготовки 53.04.01 Музыкально-

инструментальное искусство (Магистерская программа – Скрипка, альт, виолончель, 

контрабас, арфа). Уровень высшего образования – магистратура. 

Рабочая программа дисциплины «Методика обучения игре на струнных инструментах 

инвалидов и лиц и ОВЗ» предназначена для обучающихся в Российской государственной 

специализированной академии искусств. 

Рабочая программа рассмотрена и одобрена на заседании кафедры инструментального 

исполнительства «31» августа 2023 года протокол №1. 
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