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В статье представлен ретроспективный взгляд на творчество известной московской ху-
дожницы Юлии Долгоруковой как на попытку поиска нового в традиционных жанрах 
пейзажа, натюрморта, коллажа и абстрактных композициях. Творческие корни ее жи-
вописной манеры уходят в русский импрессионизм и традиции художников-нонкон-
формистов 60–70-х годов прошлого века. На протяжении всего творческого пути Юлии 
Долгоруковой в ее полотнах прослеживаются мучительные поиски своего индивиду-
ального живописного стиля, обращение к опыту наставников, преодоление внутренних 
барьеров и выход за рамки всех существующих ныне художественных направлений. На-
тюрмортам Юлии присущи объемы крупными цветными мазками кистью и мастихи-
ном, яркая палитра, цвет и свет. Отдавая дань классическому художественному насле-
дию, в своих пейзажных работах художница тяготеет к очарованию образа города рус-
ской глубинки, исторического Подмосковья, своей малой родины, морских пейзажей 
Крыма и Турецкой Анталии. Другая ипостась творчества Юлии Долгоруковой — жи-
вописные работы и эскизы декораций и костюмов для театральных постановок, балета 
и всего, что связано с танцем. И, наконец, третье направление ее творчества — это экс-
перимент с новыми материалами и техниками, путь проб и ошибок, художественных 
находок и творческих побед. Абстрактные полотна Юлии созданы с применением раз-
нообразных, часто неожиданных и новаторских художественных техник.
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The article presents an overview of the work of the famous Moscow artist Julia Dolgorukova, 
who works in the genres of landscape, still life and composite composition in various paint-
ing techniques. The basis of her pictorial language is Russian impressionism and the creative 
search of nonconformists of the 60s — 70s. Throughout her career, her paintings trace the crea-
tion of her own individual style, based on the experience of her teachers and, at the same time, 
transcending all existing trends. In still lifes Julia Dolgorukova creates volumes with large 
colored strokes both with a brush and a palette knife. In landscapes, she tends to create images 
of historical dachas of the Moscow region and small Russian cities, as well as seascapes of the 
Crimea and Antalya. The second hypostasis of Julia Dolgorukova's creativity is paintings and 
sketches of scenery and costumes for theater, ballet and everything related to dance. Finally, 
the third direction of her creativity is working with new materials and techniques.
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Юлия Долгорукова — признанный мастер, 
она владеет идеальным чувством гармонии 
цветовой палитры, искусством композицион-
ного построения и неповторимой художествен-
ной техникой. Все это, помноженное на фено-
менальное трудолюбие, подчинено многолет-
нему служению искусству. Творческие наход-
ки и исключительные достижения художницы 
определены ее выдающимся талантом, посто-
янным поиском новых направлений и смыс-
лов, которым она следует как в своих полот-
нах, так и на всем своем жизненном пути.

Ее творчество пронизано искренностью, 
оно — поиск идеального мира и Божественной 
красоты. Великолепная школа и отличное 
владение художественными материалами — 
маслом, акрилом, акварелью и разнообразны-
ми сочетаниями техник вплоть до компьютер-
ной графики — позволяют Юлии воплощать 
самые фантастические идеи с кажущейся про-
стотой и легкостью. Мир Долгоруковой-живо-
писца — это мир любви во всех ее оттенках 
и гранях, мир, созданный вибрацией космоса, 
наполненный живым импульсом света, музы-
кой и гармонией. «Профессиональная жизнь 
Юлии Долгоруковой весьма разнообразна: 
она работает в жанре станковой живописи, 
занимается дизайном костюма, создает деко-
рации и снимается в кино. Первая выставка 
Юлии состоялась в московском Манеже в 1980 
году. Теперь в ее жизни уже 65 экспозиций, 
проведенных в разных странах мира» [6].

Художница создала свой индивидуаль-
ный стиль, она смешивает краски и цвето-
выми мазками создает объемную визуализа-

цию. Все ее полотна несут в себе невероят-
ный эмоциональный заряд. Часто живопись 
мастера полна метафорами и символами, 
порой явными, порой едва различимыми.

Акт настоящего творчества в процессе 
создания художественного полотна — это 
одномоментно и мастерское владение ре-
меслом, и искра таланта и, как результат 
слияния этих компонентов, — воплощение 
идеи на холсте. Без одной из этих состав-
ляющих может быть создана либо поделка 
ремесленника, либо лишенное смысла вы-
ражение «творческого эго» дилетанта-само-
учки. Степень мастерского владения кистью 
Юлии Долгоруковой впервые оценил один 
из самых строгих педагогов Московского го-
сударственного полиграфического институ-
та, действительный член и вице-президент 
Академии художеств СССР Д. С. Бисти, ле-
гендарный художник, следовавший заветам 
Владимира Фаворского. «Дмитрий Спиридо-
нович Бисти был художником, для которого 
ответ на вопрос “как оформлять?” логически 
вытекал из условия “что оформлять?”. Он 
тонко и точно чувствовал осваиваемую эпо-
ху, творческое озарение создавало произ-
ведение наряду с совершенным владением 
профессиональными навыками. Мастерство 
владения рисунком и гравюрой давало ему 
безграничную свободу в трактовке литера-
турного материала. Догматизм не был свой-
ственен его системе, многообразной, измен-
чивой, подвижной и в то же время обладаю-
щей ярко выраженной индивидуальностью. 
Оформленные и проиллюстрированные Би-
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сти книги являются примером особого под-
хода к литературе, поисков и создания адек-
ватных выразительных и изобразительных 
средств. В его творчестве воплотилось все 
наиболее значимое для художников поколе-
ния, следующего за славной плеядой 1920–
1930-х годов…» [7]. Натюрморт, который 
Юлия Долгорукова написала на экзамене 
по живописи за 30 минут, Дмитрий Спири-
донович оценил на 5+ и показывал своим 
студентам как работу сформировавшегося, 
талантливого, первоклассного художника. 
В дальнейшем ее талант разглядели и дру-
гие известные живописцы.

При поступлении в молодежную секцию 
при Московском Союзе художников в нача-
ле 1980-х Юлия написала цикл творческих 
работ — дачные пейзажи Подмосковной 
Швейцарии: Николиной горы и окрестно-
стей, где прошли ее детство и юность. Вме-
сте с ней вступали в творческий союз извест-
ные художники Леонид Пурыгин и Ольга 
Давыдова. Принимали ее члены комиссии: 
руководитель секции Вера Александровна 
Дрезнина и действительный член Россий-
ской академии художеств, профессор ВГИКа 
Сергей Александрович Алимов. В дальней-
шем заслуженный художник России, член 
Международной Академии творчества Лео-
нид Петрович Тихомиров дал рекомендацию 
Юлии Долгоруковой для поступления в чле-
ны Московского Союза художников, в кото-
рый она была принята в 1997 году.

На заре своей творческой карьеры Юлия 
вошла в круг художников-нонконформистов, 
вступив в Горком графиков, впоследствии 
преобразованный его лидером Эдуардом 
Дробицким в Международную федерацию 
художников ЮНЕСКО. Эдуард Николаевич 
сразу же поставил ее в один ряд со знамени-
тыми шестидесятниками, пригласив одной 
из первых в федерацию и предоставив воз-
можность участвовать в выставках с лидера-
ми нонконформизма, такими как Анатолий 
Зверев, Оскар Рабин, Дмитрий Плавинский, 
Эдуард Штейнберг и др. В одном из своих ин-
тервью Эдуард Дробицкий сказал: «Я никог-
да и никому не чинил препятствий. Одарен-
ным — помогал и буду помогать... Для гениев, 
естественно, никаких формул не существует. 
Но вот классическое определение художника 
есть. Причем от Достоевского. Настоящий ху-
дожник — преступник. Он изучает и осваива-
ет все, что свершалось до него, и делает хотя 
бы полшага вперед. Вот эти полшага и отде-
ляют ремесленника от творца» [5].

Юлию Долгорукову как одного из самых 
одаренных художников он включил в ката-
лог «20 лет выставки в павильоне Пчеловод-
ство ВДНХ». «Почти все художники с Малой 
Грузинской представлены в крупнейших 
музеях и коллекциях мира» [3]. С начала 
1980-х годов она начала участвовать и в вы-
ставках группы «Мост» — одного из знаковых 
объединений художников-шестидесятников, 
куда ее пригласили в совсем юном возрасте.

Ранний этап творческой жизни и расцвет 
таланта художницы совпал с периодом дач-
ной жизни на Николиной горе. Юлия дру-
жила с деятелями науки и представителями 
творческой интеллигенции, общение с ними 
определило многие знаменательные пово-
роты в ее судьбе. Сценарист Елена Лобачев-
ская, которая жила в то время на Николиной 
горе, написала в 1978 году сценарий фильма, 
где Юлия послужила прообразом главной 
героини Юшки (это ее никологорское прозви-
ще). В 1988 году режиссер Александр Ива-
нов-Сухаревский создал по этому сценарию 
полнометражный художественный фильм 
«Корабль», в котором роль Юшки сыграла 
вице-мисс первого в СССР конкурса красо-
ты «Московская красавица» Оксана Фан-
дера, известная актриса театра и кино. Эта 
кинолента стала первым фильмом в истории 
мирового кинематографа, в котором прооб-
разом главного героя явился современный 
художник. Это событие биографии Юлии 
Долгоруковой зарегистрированo как мировой 
рекорд в международном агентстве регистра-
ции рекордов «Interrecord». В дальнейшем 
были сняты еще два фильма о современных 
художниках: «Большие глаза» 2014 года (про-
образ — известная художница из США Мар-
гарет Кин) и «Работа без авторства» 2018 года 
(прообразом послужил художник Герхард 
Рихтер, его картину «Абстрактная живопись» 
(Abstraktes Bild, 1986) купили за 46,7 млн 
долларов на аукционе Sotheby’s).

Жизнь современного художника, его судь-
ба, его искания находятся под пристальным 
вниманием современного интеллектуально-
го сообщества. Художник и мир, художник 
и критик, художник и заказчик, свобода 
творческой личности и выживание — вопро-
сы, на которые в мире искусства всегда будут 
искать ответы. Пейзажные работы художни-
цы отображают географию ее путешествий: 
это туманы и снега русских просторов, на-
писанных в малых городах России, палящий 
зной Египта, яркие, солнечные краски Кры-
ма и Кубани, блеск Парижа, Ниццы и Канн. 
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Особое место в творчестве Юлии отведено 
Турции, где находится ее вторая мастерская. 
Здесь же, в Турции, ею созданы многочислен-
ные натюрморты с букетами цветов, напоен-
ные ароматами Анталии. Циклы пейзажей 
и натюрмортов получили признание и отме-
чены наградами на российских и междуна-
родных конкурсах. Особо хочется выделить 
ее букеты: в них присутствуют одновременно 
и женственная грациозность изящных форм, 
и аристократизм в сочетании с символизмом 
Серебряного века, и, как неоднократно от-
мечал руководитель группы «Мост» Евгений 
Молоков, «мужская сила и мощь энергетики 
Леонардо да Винчи и свобода духа Анатолия 
Зверева». В этих цветах вы не увидите фото-
графической слащавости и салонной жеман-
ности. Юлия буквально «вдавливает» краски 
в холст, творя объемы и символы, колыхание 
лепестков и дрожание воздуха.

Особенно важным в творческой жизни 
художницы стало увлечение миром театра, 
воплотившееся в галерее авангардистских 
эскизов к постановкам оперных спектаклей 
и серии фантазийных картин по мотивам 
классического балета и этнических танцев. 
Свои первые театральные работы Юлия 
сделала на тему из книги ее юности — бес-
смертного романа Михаила Булгакова «Ма-
стер и Маргарита». В начале 1990-х Юлия 
помогла передать нотный материал для 
концертного исполнения одноименной опе-
ры В. А. Гевиксмана в Новосибирске, и ей 
предложили создать эскизы декораций и ко-
стюмов к предполагавшейся постановке. 
Для создания эскизов Юлия Долгорукова 
использовала разнообразные технические 
приемы — классические масляные краски 
на холсте, аппликации, она эксперименти-
ровала с различными тканями, ювелирными 
изделиями и делала коллажи с проработкой 
красками и фрагментами фольги. По завер-
шению работы над эскизами были сделаны 
их фото, и композитор улетел с коллекцией 
снимков в США, куда он был приглашен 
для участия в театральных премьерах своих 
произведений. Эскизы были высоко оцене-
ны американскими арт-критиками и про-
дюсерами. Особо были отмечены оригиналь-
ность, мастерство и свежесть идей. Персо-
нальной выставкой художницы, на которой 
были представлены эти эскизы, был открыт 
музей-квартира М. А. Булгакова на Садовой 
улице в Москве, о чем было сообщено в га-
зете «Культура»: «Вернисажем художницы 
Юлии Долгорукой открывается новая жизнь 

“Нехорошей квартиры № 50 в доме 302 бис 
на Садовой”» [4].

Экспрессия движений танца, свобода, гра-
ция и пластика балета — любимые темы гра-
фических работ художницы. В детстве она по-
сещала балетные классы и занималась фигур-
ным катанием. Долгие и упорные занятия на 
ледовой арене, яркие костюмы и музыкальное 
сопровождение сформировали у будущей ху-
дожницы особое восприятие динамики движе-
ний тела. Ее личный опыт отразился в живо-
писных и графических работах.

Следующий этап театрального творче-
ства Юлии отмечен сотрудничеством с те-
атром «Новая опера», возглавляемым в те 
годы его основателем, выдающимся дириже-
ром Евгением Колобовым. Он ознакомился 
с работами художницы и предложил ей по-
работать над эскизами костюмов и декора-
ций к театральной постановке «О, Моцарт! 
Моцарт…», куда вошли опера Н. А. Римско-
го-Корсакова «Моцарт и Сальери», Реквием 
В.-А. Моцарта и отрывки из его же фортепи-
анных концертов № 21 и № 23. Театр купил 
эскизы Ю. Долгоруковой, и они сейчас нахо-
дятся в театральном музее.

В 1994 году в Костроме в рамках фести-
валя «Вехи», проходившего совместно с га-
стролями театра «Новая опера», в залах 
отреставрированного Дворянского Собра-
ния, переданного администрацией города 
Костромскому государственному историко-
архитектурному и художественному музею-
заповеднику, состоялась выставка работ 
Юлии Долгоруковой. Об этом событии пи-
сали: «И — овации, овации затопили восхи-
щенный зал. “Театр Колобова”, так еще не-
официально называют “Новую оперу”, кроме 
Музыкальных “сюрпризов”, подарил Костро-
ме еще и красочный вернисаж московской 
художницы Юлии Долгоруковой, чей род, 
согласно легенде, восходит к князьям Долго-
руким, просвещенным и славным рыцарям 
истории Отечества. Вернисаж этот, прошед-
ший в недавно отреставрированном зале 
бывшего дворянского собрания (на проспек-
те Мира), “Новая опера” включила полно-
правно в свою афишу» [1].

Мотивы и колорит греческого пейзажа 
и театр соединились в картинах Юлии с ми-
фологическими сюжетами: это квадриптих 
«Похищение Европы», триптих «Персей», 
«Страсти по Афродите» и «Афродита Ки-
прида». В них предстали самые светлые 
сюжеты мифов древней Греции, рожденных 
под ласковым средиземноморским солнцем. 
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В этих циклах Юлия продолжает традиции 
великих мастеров Возрождения и мастеров 
эпохи перемен.

Совершенно неожиданная грань таланта 
Юлии Долгоруковой открылась в одной из 
недавно созданных художницей картин — 
«ВСЕВИДЯЩЕЕ ОКО». Это полотно вдох-
новлено работой Михаэля Лесера с таким 
же названием (ее учителя из Штутгартской 
академии художеств), но выполнено оно 
в совершенно иной технике и с иным вос-
приятием идеи космизма. Процесс создания 
картины длился более года. Написана кар-
тина в сложнейшей технике синтетического 
со единения традиционной живописной ма-
неры и современных компьютерных визуа-
лизаций. В центре полотна находится центр 
галактики, представляющий собой визуаль-
ное воспроизведение 3D голограммы, види-
мой только под определенным углом. Этот 
фрагмент покрыт прозрачным объемным 
моделирующим гелем.

Данная технология получила название 
«ТРЕТИЙ ГЛАЗ», так как для проявления 
голограммы требуется определенный визу-
альный навык. Для создания голограммы 
использовалось компьютерное «прожигание» 
объемных форм в специальной программе 
создания 3D-изображений. Галактический 
вихрь воплощен Юлией в традиционной 
технике — акрил на холсте. Эта картина — 
новое слово в изобразительном искусстве, 
редчайший случай обращения художника 
непосредственно к подсознанию зрителя, ми-
нуя привычные формы восприятия: видимое 
рождается из невидимого. ВСЕВИДЯЩЕЕ 
ОКО возникает из фотонов микромира и про-
является лишь тогда, когда зритель полно-
стью отрешен от окружающей действитель-
ности. Объемный трехмерный глаз появляет-

ся в центре композиции в тот момент, когда 
глаза зрителя полностью расслаблены, не-
много разведены в стороны и смотрят сквозь 
двухмерное изображение, не фокусируясь. 
При этом окружающая объемное изображе-
ние ОКА метагалактика начинает медленно 
вращаться, окутываясь пеленой, затягивая 
в космическую медитацию, в которой возмож-
но слияние с Абсолютом, полное отрешение 
от окружающего мира и погружение в мир 
внутренний. Вокруг объемного ВСЕВИДЯ-
ЩЕГО ОКА, проявившегося при расконцен-
трированном взгляде, появляется также го-
лографическая гексаграмма — древнейший 
религиозный символ, который присутствует 
в различных верованиях: как Анахата-ча-
кра в индуизме, печать Соломона в иудаизме 
и исламе, известны также многочисленные 
изображения этого символа в орнаментали-
стике христианских храмов. По мнению спе-
циалистов, «эта картина, с одной стороны, 
мощное художественное усилие отразить кра-
соту Божественного творения нашей неохват-
ной Вселенной, с другой — это творение ху-
дожника, раскрытие психологических граней 
его внутреннего мира. Божественный свет 
явлен тут преломленным в фантастическую 
радугу призмой особого состояния сознания 
художника, находящегося в стадии вдохно-
венного озарения… Безусловно, созданный 
Юлией Долгоруковой арт-объект является 
новаторским и в технике, и в стилистике ху-
дожественного творчества» [2].

В завершение подчеркнем, творчество 
Юлии — тернистый путь исканий, неверо-
ятная, ни с чем не сравнимая работоспособ-
ность, упорный труд и преданность искус-
ству, взгляд из космоса на этот мир талант-
ливой художницы — все это и есть ее Иде-
альная Экспрессия Любви…
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