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Статья посвящена рассмотрению исторических аспектов искусства игры на гучжэне, 
выявлению роли инструмента в становлении и развитии национальной китайской му-
зыки. Осуществляется ретроспективный анализ приемов и способов звукоизвлечения, на 
основании чего делается вывод о том, что сложившиеся в китайском исполнительском 
искусстве традиции позволяют рассматривать этот инструмент как символ общенацио-
нальной и этнической культурной идентичности, как один из компонентов нематериаль-
ного культурного наследия Китая. В исследовании в диахроническом и синхроническом 
аспектах описываются особенности формирования и развития исполнительских школ 
игры на гучжэне, приводится их сопоставительный анализ. На основании тенденций 
развития исполнительского искусства рассматриваются особенности становления про-
фессионального музыкального образования в консерваториях Китая по специальности 
«Гучжэн». Развитие исполнительских техник и приемов игры представлено в контексте 
деятельности ведущих музыкантов-исполнителей и преподавателей по классу гучжэна. 
Изучение научно-методических работ и концертного репертуара позволило выявить 
специфику игры на гучжэне в аспекте проблем его освоения современными исполните-
лями и определить, как менялся фокус в преподавании исполнительского искусства на 
протяжении  различных периодов исторического развития.
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The article considers the historical aspects of guzheng performance and the role of the instru-
ment in the formation and development of Chinese national music. A retrospective analysis 
of sound production techniques and methods is carried out. On this basis, it is concluded that 
the traditions established in Chinese performing arts allow us to consider this instrument as 
a symbol of national and ethnic cultural identity, representing an element of China’s intangible 
cultural heritage. The study describes the formation and development of guzheng performance 
schools from diachronic and synchronic perspectives, providing a comparative analysis. Based 
on the trends in the development of the performing arts, the features of the formation of pro-
fessional music education in Chinese conservatories specialising in guzheng are considered. 
The evolution of performance and playing techniques is presented in a historical perspective, 
focusing on the work of leading guzheng performers and teachers. Studying scientific and 
methodological works, as well as concert repertoires, has made it possible to identify the spe-
cifics of guzheng playing in terms of the problems faced by modern performers in mastering it. 
This has also enabled us to determine how the focus in teaching performing arts has changed 
over time.
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ВВЕДЕНИЕ

На протяжении многих лет гучжэн явля‑
ется символом духовной культуры китайского 
народа. Искусство игры на гучжэне — это со‑
циальная, философская и культурная состав‑
ляющая истории становления и развития на‑
циональной китайской культуры. Более чем 
за два тысячелетия популярный в древний 
Циньский период пятиструнный чжу претер‑
пел множество изменений. Сохраняя тради‑
ции, он превратился в современный много‑
голосый гучжэн, отличающийся сложностью 
конструкции и насыщенностью звука. Произ‑
ведения, написанные для гучжэна, отражают 
менталитет китайского народа, сложившийся 
благодаря особому миропониманию приро‑
ды, общества и внутреннего мира человека. 
В контексте процессов глобализации перед 
исполнителями стоит задача сохранения 
и дальнейшего развития уникальных куль‑
турных традиций игры на этом инструменте.

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

В работе использованы: исторический 
метод, методы обобщения и систематизации, 
ретроспективный анализ и сравнение.

В настоящее время китайский музыкаль‑
ный инструмент гучжэн является частью ми‑
рового культурного наследия и выступает 

символом национальной идентичности и тра‑
диционной культуры. Гучжэн относится к се‑
мейству цитры группы традиционных щип‑
ковых струнных инструментов.

Как свидетельствуют источники, искус‑
ство игры на гучжэне имеет длительную 
историю и тесно связано со становлением 
и развитием эстетики Конфуция. В древнем 
Китае музыкальное исполнительство явля‑
лось одним из шести китайских традицион‑
ных искусств наряду с ритуалом, стрельбой 
из лука, управлением колесницей, чтени‑
ем, письмом и счетом. Археологические ис‑
следования, в рамках которых проводились 
раскопки захоронений, сделанных в период 
Сражающихся царств (V–III века до н. э.), 
позволили установить, что в это время уже 
существовали струнные инструменты раз‑
ных конструкций. Так, в одной из гробниц 
в 1972 году был обнаружен инструмент дли‑
ной 34 см с пятью струнами. По форме он 
напоминал более поздние версии гучжэна 
[6, 299]. Китайские литературные источники 
подчеркивают значимость музыкальных ин‑
струментов для развития культуры древнего 
Китая, особенно в контексте поддержания 
церемониала. Особой популярностью поль‑
зовались ударные и струнные инструменты. 
Так, в «Книге песен и гимнов» («Ши цзин») 
описывается трогательный и веселый свадеб‑
ный ритуал встречи невесты: «С цитрой и гус‑
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лями встретим тебя у крыльца» [18, 24]. Это 
свидетельствует о том, что струнные инстру‑
менты в китайской музыкальной культуре 
символизировали радость и воодушевление. 
В старинной китайской песне «Жена сказа‑
ла» есть такие слова: «Готовы цитра и гус‑
ли здесь, пусть будет радость полной» [там 
же, 76]. Приведем текст еще одной песни: 
«Я полных достоинства наших царей забыть 
не могу, хоть они далеки… и колокол бьет, 
барабаны звучат, и цитра, и гусли настроены 
в лад, а шэны и цины, сливаясь, звенят, ве‑
ликие оды и песни поют, и танцы под флейту 
так радуют взгляд!» Таким образом, можно 
сделать вывод о том, что игра на музыкаль‑
ных инструментах в древнем мире вызыва‑
ла патриотические и экстатические эмоции 
[18, 188–189].

Время, предшествующее эпохе Цинь, 
связано с усилением ритуальной роли музы‑
кальных инструментов. Исполнение ритуаль‑
ной музыки требовало не только владения 
определенными навыками, но и строгого со‑
блюдения этикета и сценической эстетики. 
Тогда же щипковые струнные инструменты, 
в том числе различные чжэны, широко рас‑
пространились по всей стране.

В своем первоначальном виде гучжэн 
имел 12 струн. Техника игры на первых об‑
разцах гучжэна была еще достаточно прими‑
тивной. Исполнители играли на инструменте 
двумя пальцами правой руки, а левой рукой 
создавали легкое вибрато. Искусство игры 
передавалось от мастера к ученику.

В период становления и развития ди‑
настии Цинь (245–221 годы до н. э.) и Хань 
(206 год до н. э. — 220 год н. э.) конструк‑
ция гучжэна существенно усложнилась, при 
этом техника исполнения оставалась неиз‑
менной [3, 375]. Как показывают исследова‑
ния Ян Иньлю, в древних поэмах и текстах 
«циньских песен» нередко упоминается чжэн 
как аккомпанирующий пению инструмент 
[20, 130–170].

С расцветом династии Тан (618–907 годы) 
гучжэн упрочил свое влияние, став симво‑
лом аристократии и дворцовой музыкальной 
культуры. Музицирование на гучжэне стало 
ассоциироваться с высоким положением в об‑
ществе, развитым чувством вкуса и высоким 
уровнем художественной культуры. Одновре‑
менно помимо ритуальной сложились жанры 
придворной и церемониальной музыки.

В это же время при дворе династии Тан 
была создана система музыкальных учре‑
ждений, были основаны «Нэй Цзяофан» (Вну‑

тренняя музыкальная палата) и «Лиюань» 
(Грушевый сад — академия музыки и танца), 
а гучжэн был включен в систему придворной 
банкетной музыки яньюэ. Вместе с пипой (ки‑
тайская лютня) и конхоу (китайская арфа) 
гучжэн, имеющий теперь уже 13 струн, стал 
одним из главных щипковых инструментов 
Китая [7]. Как свидетельствуют источники, 
в этот период при дворе появилось множе‑
ство выдающихся исполнителей, которые не 
только овладели виртуозной техникой игры, 
но и создали много классических произведе‑
ний. Музыкальный стиль этих композиций 
был разнообразным, его амплитуда простира‑
лась от страстной экспрессии до изысканной 
утонченности. К числу знаменитых шедевров 
этого периода можно отнести «Нишан Юйи 
Цюй» («Мелодия радужных одеяний и перье‑
вых накидок»), «Циньван Почжэнь Юэ» («Му‑
зыка триумфа Циньского правителя на поле 
боя») и др. Главенствующая роль гучжэна 
в музыкальной культуре Китая сохранялась 
вплоть до окончания правления династии 
Сун (960–1279 годы) [2, 12].

С формированием гражданского обще‑
ства в Китае гучжэн постепенно превраща‑
ется в народный инструмент. Наряду с опе‑
рой и китайскими представлениями с пением 
в речитативной манере демократизация ис‑
кусства гучжэна привела к росту его популяр‑
ности. Будучи в прошлом инструментом, иг‑
рающим роль музыкального фона в ритуале 
или во время церемонии, он превратился 
в самостоятельный музыкальный инструмент 
со своей собственной художественной эстети‑
кой, а игра на нем приобрела статус особого 
вида исполнительского искусства.

Новая эпоха развития исполнитель‑
ства на гучжэне связана с правлением ди‑
настий Мин (1368–1644 годы) и Цин (1644–
1912 годы). Как отмечает Чжу Цзайюй, в этот 
период были широко распространены гучжэ‑
ны с 14 и 15 струнами. При этом следует отме‑
тить, что первый вариант являлся народной 
версией, а второй — государственным офи‑
циальным музыкальным инструментом [1].

XX век стал ключевой эпохой в разви‑
тии искусства игры на гучжэне. Во-первых, 
в конструкции инструмента изменилось ко‑
личество струн, последовательно увеличи‑
ваясь до 25 и более. Во-вторых, струны нача‑
ли изготавливать из меди, стали, нейлона. 
В-третьих, усложнилась исполнительская 
техника, активно начали развиваться про‑
винциальные школы игры на инструменте. 
С усложнением конструкции гучжэна и моди‑
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фикацией техники игры на нем инструмент 
приобрел более широкий диапазон звучания 
и большую выразительность, в связи с чем 
трансформировался его репертуар [7, 15–18]. 
Все это создало условия для формирования 
профессиональных исполнительских школ 
с характерными для них стилистическими 
особенностями. Хэнаньская, шаньдунская, 
чаочжойская, хакаская, шэньсийская, фу‑
цзяньская и чжэцзянская школы игры на 
гучжэне были основаны на региональной 
специфике и уникальных фольклорных тра‑
дициях. Например, в провинции Хэнань ма‑
стера гучжэна Вэй Цзыю, Цао Дунфу и Ван 
Шэнву начали делать обработки традицион‑
ных хэнаньских песен, закладывая основы 
хэнаньской школы игры, получившей на‑
звание «Древняя мелодия Чжончжоу» (чжон‑
чжоу — букв.: «центральная равнина», старое 
название провинции Хэнань) [4, 153–154]. 
В дальнейшем в этой школе прошли обуче‑
ние такие известные музыканты, как Лу Шу‑
хуа, Лян Цзайпин, Цао Чжэн и др.

Основоположником шаньдунской школы 
игры на гучжэне является Ли Банжон. Ру‑
ководствуясь особенностями инструменталь‑
ного звучания, свойственными провинции 
Шаньдун, он сделал переложение местной 
народной восьмитактовой песни, обогатив 
ее новой техникой игры применительно как 
к сольному, так и ансамблевому исполни‑
тельству. В дальнейшем Ли Банжон пере‑
дал опыт своим ученикам — Чжэну И, Ли 
Ляньцзюню, Чжану Няньшэну, Фань Сю, 
Чжану Вэйтаю, Чжану Иньи, Чжану Вэй‑
чжао, Хуану Хуайде, Чжао Юйчжаю, Гао 
Цзычэню и др. Шаньдунская школа отли‑
чалась собственным исполнительским сти‑
лем и репертуаром и впоследствии получила 
название «Музыка дабан» (дабан — букв.: 
«большая палка», устаревшее название пал‑
ки, которая использовалась для наказаний), 
что подчеркивало свойственную музыке осо‑
бую ритмичность.

Чжэцзянская школа возникла в 1928 
году. Ее основоположником является Ван 
Сюньчжи, который собрал вокруг себя му‑
зыкантов, обладающих высоким уровнем 
профессионального мастерства. Исполнение 
традиционного и нового репертуара, создан‑
ного на основе народной и духовной музы‑
ки Цзяннань (правобережья реки Янцзы), 
способствовало проникновению народного 
искусства этого региона в общенациональ‑
ную музыкальную культуру, что обеспечило 
большую популярность Чжэцзянской школы.

Как показывают исследования Чэнь Ань‑
хуа, Хаккаская исполнительская школа воз‑
никла в 1920–30-х годах. Ее основополож‑
ником считается Хэ Юйчжай из провинции 
Гуандун, который, изучая фольклор народ‑
ности хакка на юге Китая, обнаружил уни‑
кальные образцы инструментальной музыки. 
Его исполнительская техника основывалась 
на опыте других школ, в том числе Хэнань‑
ской школы «Древняя мелодия Чжончжоу» 
и школы «Старые записи Хань Гао» (хань 
гао — букв.: «китайский берег»). Хэ Юйчжай 
впервые применил пятилинейную систему 
нотации для записи музыкальных произведе‑
ний [16, 111–112]. В дальнейшем был создан 
репертуар Хаккаской исполнительской школы 
игры на гучжэне. Преемник Хэ Юйчжая Ло 
Цзюсян способствовал популяризации музы‑
ки хакка, организуя публичные выступления 
и преподавание в музыкальных школах Ки‑
тая игры на гучжэне. Все это способствовало 
подготовке талантливых музыкантов и вза‑
имному культурному обмену между предста‑
вителями различных исполнительских школ.

С момента основания Китайской Народ‑
ной Республики смена идеологического, по‑
литического и культурного вектора разви‑
тия страны обусловила новый этап развития 
искусства игры на гучжэне. Параллельно 
начинает развиваться профессиональное му‑
зыкальное образование в колледжах и уни‑
верситетах. Исполнительская и педагогиче‑
ская деятельность Цао Чжэн, Чжао Юйчжай 
и Гао Цзы во многом способствовала разви‑
тию новой техники игры и музыкального 
репертуара. Именно этих музыкантов тра‑
диционно считают создателями методики об‑
учения игре на гучжэне.

Первые научно-методические работы Цао 
Чжэна — «Методы игры на гучжэне», «Сказы 
гучжэна», «Разговоры об исполнительских 
техниках игры на гучжэне», «Взаимосвязь ме‑
жду размером и ритмом» — содержат перевод 
китайского нотного письма на традиционную 
пятилинейную систему нотации и описание 
аппликатуры, что способствовало дальнейше‑
му развитию и популяризации музыкального 
инструмента [14, 54]. В 1956 году Цао Дунфу, 
представитель Хэнаньской исполнительской 
школы, представил слушателям произведе‑
ние «Праздник фонарей», которое явилось 
прорывом в технике игры, сочетавшей в себе 
поддержку, скользящие и резкие отскакиваю‑
щие движения. Правой рукой исполнялся 
удар, а левой — аккорды, в которых объеди‑
нялись приемы скольжения и вибрато.
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Наряду с развитием профессионального 
музыкального образования активно созда‑
вался и учебный репертуар. Первые сбор‑
ники пьес для обучающихся разного уровня 
подготовки («Сборник песен для гучжэна», 
«Избранные произведения для гучжэна», 
«Празднование урожайного года») включали 
народные мелодии севера, пронизанные рит‑
мами гонгов и барабанов [8, 48–49]. Произ‑
ведения с аппликатурой для обеих рук пред‑
полагали использование приемов вибрато, 
игры на грифе и др. Все это открыло испол‑
нителям путь для творческих экспериментов.

Таким образом, широкое распростране‑
ние гучжэна в Китае обусловило развитие 
исполнительских школ в провинциях, отли‑
чающихся друг от друга не только географиче‑
ским положением, образом жизни, диалектом, 
но и музыкальной культурой, что во многом 
повлияло на стилистику исполнения. Так, 
например, для представителей Хэнаньской 
школы характерно сочетание в игре резкости 
и остроты звукоизвлечения с особой проникно‑
венностью исполнения. Игра представителей 
Чжэцзянской школы отличается мягкостью 
и кристальностью звучания. Мелодии в произ‑
ведениях композиторов Чаочжоуской школы 
деликатны и воздушны. В противовес этому 
сложившаяся практика игры в Шаньдунской 
школе отличается простотой и безудержно‑
стью с характерной концентрацией страст‑
ности. Эмблемными для школы провинции 
Шэньси являются такие чувства и состояния, 
как печаль, негодование, плач и т. д.

Исполнительская техника игры на гу‑
чжэне продолжала развиваться и в 1960–70-
х годах. Как отмечает в своих исследованиях 
Чжан Вэй, именно в этот период один из при‑
знанных мастеров гучжэна Ван Чанъюань 
создал эпохальную работу «Тайфун войны» 
(1964 год) [15, 221–224]. В ней использовалось 
множество аккордов, при этом левая рука 
играла на грифе, создавая плотное звуча‑
ние. Были впервые использованы техника 
двойного скольжения, короткого и долгого 
встряхивания, дрожания и др. Все это делало 
музыку более объемной и зримой. Быстрые 
удары после скольжения напоминали паде‑
ние легких бусин на нефритовую пластину.

После образования Китайской Народ‑
ной Республики искусство игры на гучжэ‑
не эволюционировало. Профессиональные 
композиторы и исполнители, опираясь на 
традиции, сохранили характерные черты 
китайской музыки, но при этом ввели ряд 
инноваций, отразив в транскрипциях свое 

понимание этнического фольклора и любовь 
к родному краю [13, 67].

Под руководством Чжоу Яньцзя музы‑
канты региона Цинь организовали движение 
«Цинь чжэн гуй цинь» («Возвращение цинь‑
ского стиля гучжэна»), возродив историче‑
ские традиции игры на инструменте. С конца 
1970-х до середины 1980-х годов широко ис‑
пользовалась техника правой руки «Куайсуй 
чжисюй» («Быстрая пальцевая последова‑
тельность», внедренная Чжао Маньцинем), 
использовалась особая техника левой руки, 
а также новые формы и приемы письма, ко‑
торые получили широкое распространение. 
Подобное художественное многообразие ре‑
пертуара обусловило развитие концертно-
исполнительской практики [11, 104].

В настоящее время гучжэн удерживает 
нишу одного из наиболее популярных ин‑
струментов в Китае. Его репертуар составля‑
ет важную часть национального культурного 
наследия. Многие произведения, написан‑
ные китайскими композиторами, обладают 
глубоким социальным смыслом и историче‑
ской значимостью, отражают уникальные 
региональные этнические традиции. Их ис‑
полнение требует как фундаментальной про‑
фессиональной подготовки, так и изыскан‑
ного мастерства. В свою очередь, народные 
напевы гучжэна тесно связаны с повседнев‑
ной жизнью. Для них характерны простая 
и выразительная мелодия, живые ритмы, 
передающие чувства китайского народа.

Современные композиции отличают‑
ся богатством художественно-выразитель‑
ных средств. Использование новаторских 
приемов, таких как изменение тембра че‑
рез постукивание по корпусу инструмента, 
расширение диапазона с помощью парного 
исполнения на двух чжэнах, создание рит‑
мических паттернов хлопками, имитация 
разнообразных звуков и др., значительно обо‑
гащают звучание традиционного китайского 
инструмента [19].

Анализ научно-методических работ 
и концертной практики показывает, что в на‑
стоящее время в исполнительской технике 
игры на гучжэне используются перечислен‑
ные ниже приемы.

1. Инновации в технике правой руки, 
а именно извлечение флажолетов мизинцем 
правой руки или основанием ладони, которые 
слегка касаются точки флажолета (на 1/2 или 
1/3 эффективной длины струны), в то время 
как левая рука защипывает струну для из‑
влечения звука, добавляя прием вибрато (инь 
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жоу) (см. Нотный пример 1). Данная техника 
ломает традиционный прием игры, при кото‑

ром правая рука извлекает звук, а левая одно‑
временно касается точки флажолета.

Нотный пример 1
Ти Ма Инь. «Мелодия железных колокольчиков»

Техника «Куайсуй чжисюй», разработан‑
ная Чжао Маньцинем, — это техника быстрой 
последовательности пальцев, которая осно‑
вана на теории симметрии и инерции. В ней 
использована специальная аппликатура, обес‑
печивающая правой руке особую виртуозность 
исполнения. Данный прием значительно по‑
высил эффективность использования безы‑

мянного пальца, благодаря чему достигает‑
ся баланс между большим, указательным, 
средним и безымянным пальцами и единство 
звукоизвлечения. Наиболее известные произ‑
ведения в этой технике написаны Чжао Мань‑
цинем «井冈山上太阳红» («Красное солнце над 
Цзинганшанем»), «打虎上山» («Охота на тигра 
в горах») и др. (см. Нотный пример 2).

Нотный пример 2
Чжао Маньцинь. «Красное солнце над Цзинганшанем»

В XXI веке гучжэн был объявлен сим‑
волом культурной идентичности китайской 
нации. Благодаря разнообразному репер‑
туару, созданному представителями раз‑
личных исполнительских школ, слушатели 
могут познакомиться с лучшим наследием 
китайской музыкальной культуры. К выдаю‑
щимся произведениям можно отнести «Введе‑
ние в кунхоу» Чжуана Яо, «Необъятная гора» 
Ван Чжуншаня, «Лес и родник» Е Сяогана, 
«Фантазия на западную тему» Хуана Чэньюя 
и Чжоу Вана, «Сожаление Линьаня», «Юнь‑
шан против Чжоу Юго», «Если так» Вана 
Даньхуна, концерты для соло гучжэна, гу‑
чжэна и фортепиано, гучжэна и оркестра Гу 
Чжэна и Хэ Чжаньхао и др.

Современный этап развития исполни‑
тельского искусства характеризуется сосуще‑
ствованием множества стилей и разнообрази‑
ем форм камерного ансамбля. Гастрольная 

деятельность Ван Чжуншаня, Ли Мэна, Линь 
Лина, Ло Сяоци за рубежом способствует не 
только распространению эстетики китайского 
искусства, но и глубокому взаимопроникно‑
вению культур и взаимопониманию между 
народами. Таким образом, гучжэн выступает 
символом межкультурного обмена и диалога. 
Все это выдвигает новые требования к подго‑
товке музыкантов-исполнителей.

Современное музыкальное образование 
в Китае фокусируется на сочетании индиви‑
дуального подхода с использованием разно‑
образных методов. Как показывает практика, 
развитие системы обучения игре на гучжэ‑
не в средних профессиональных и высших 
учебных заведениях ориентировано не только 
на формирование узкотехнических исполни‑
тельских навыков, но и на глубокое изучение 
теории и истории китайской музыки, основ 
композиции и аранжировки [17, 22]. Препо‑
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даватели гучжэна в Китайской консервато‑
рии уделяют большое внимание изучению 
историко-культурного контекста становления 
и развития искусства игры на китайских му‑
зыкальных инструментах. В процессе обуче‑
ния используются различные формы: соль‑
ное исполнение, ансамблевая и оркестровая 
практика. Развитие эстетического восприятия 
и ассоциативно-образного мышления студен‑
тов осуществляется через воплощение художе‑
ственного контекста произведения в симбиозе 
различных видов искусства [5, 14].

Игра в ансамбле предполагает сочета‑
ние исполнительского профессионализма 
и навыков активного слухового восприятия, 
умения слышать не только себя, но и дру‑
гих, различать локальные и общие элементы, 
улавливать многоуровневые изменения зву‑
чания [9, 54–55]. Поскольку традиционные 
произведения народной музыки для гучжэна 
преимущественно одноголосные, многие об‑
учающиеся практически не владеют навы‑
ками гармонического анализа. Расширение 
диапазона и усложнение репертуара «от про‑
стого к сложному» позволяет комплексно раз‑
вивать исполнительские и слуховые навыки, 
чувство ритма, осваивать новые тембральные 
возможности инструмента.

Таким образом, ретроспективный анализ 
свидетельствует о значительных трансформа‑
циях эстетических парадигм и техник игры 
на гучжэне. По мнению Чжао Цзиньпина, это 
позволяет включать в учебный и концертный 
репертуар произведения разных стилей и эпох 
[15]. Например, в Чаньчуньском университе‑
те на занятиях камерного ансамбля студен‑
ты изучают как классические произведения 
(«Наньсянцзы» Тань Дуня для гуциня и сяо, 
«Три улыбки» Чэнь Цигана для гуциня, флей‑
ты, эрху, пипы и саньсяня), так и новейшие 
сочинения («Зима» и «Восход» Цинь Вэньчэня, 
«Поздняя весна» Го Вэньцзина, «Монохромная 
акварель» Лю Вэньцзя и др.). Особое значе‑
ние придается изучению пьес, гармонично 
сочетающих традиции и инновации разных 
исполнительских школ. Это реализуется че‑
рез эксперименты с жанрами (объединение 
классических мелодий с современными аран‑
жировками), разнообразие стилей (от кано‑
нических композиций до неофольклорных 
интерпретаций), обогащение аккомпанемента 
(использование электронных инструментов 
или симфонического оркестра).

Профессиональная подготовка по специ‑
альности «Гучжэн» осуществляется во многих 
консерваториях и за пределами Китая.

С развитием информационных техноло‑
гий в сценической практике активно исполь‑
зуются технологии мультимедиа и цифровые 
перформансы. С целью популяризации тра‑
диционных музыкальных инструментов раз‑
работаны специализированные приложения 
и цифровые ресурсы:

–– AI-тренеры: программы с искусствен‑
ным интеллектом, которые анализиру‑
ют исполнение в режиме реального вре‑
мени, указывая на неточности в ритме 
или силе нажатия струн [16, 45];

–– VR-симуляторы и технологии вирту‑
альной реальности, которые создают 
цифровые классы и имитируют очные 
занятия с эффектом полного погруже‑
ния (например, виртуальный инстру‑
мент с тактильной обратной связью);

–– цифровые библиотеки, содержащие 
коллекции нот, исторические записи 
и учебные материалы в открытом до‑
ступе [10, 153].

Использование медиатехнологий зна‑
чительно расширяет возможности распро‑
странения искусства игры на гучжэне, что 
способствует сохранению и развитию нацио‑
нального культурного наследия Китая. Ин‑
тернет-ресурсы предоставляют виртуальную 
«сцену»: исполнители могут обрабатывать 
видеозаписи своих выступлений, дополнять 
их текстовыми комментариями и размещать 
на различных медиаплатформах и видеохо‑
стингах [12, 54]. С помощью прямых трансля‑
ций музыканты организуют взаимодействие 
со слушателями по всему миру в режиме ре‑
ального времени, что позволяет большему 
числу людей познакомиться с уникальным 
китайским инструментом.

С целью дальнейшего развития концерт‑
ной практики необходимо активно исполь‑
зовать новые интернет-платформы: созда‑
вать официальные аккаунты, посвященные 
культуре гучжэна, публиковать разнообраз‑
ный контент (например, видео с исполнением 
классических произведений), а также повы‑
шать вовлеченность слушательской аудито‑
рии через участие в интерактивных форма‑
тах исполнительской деятельности.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Таким образом, ретроспективный анализ 
развития искусства игры на гучжэне показы‑
вает, что исполнительская техника игры на 
этом инструменте претерпела значительную 
эволюцию: от игры одной рукой к двуручной 
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технике. Из фонового инструмента, сопрово‑
ждающего ритуал, гучжэн на протяжении 
многих лет эволюционировал в самостоятель‑
ную концертную единицу, обретя статус все‑
народного китайского инструмента — символ 
национальной китайской культуры. Совре‑
менная исполнительская концепция игры 
на гучжэне подразумевает единство худо‑
жественно-образного и технического компо‑
нентов.

В настоящее время гучжэн входит в со‑
кровищницу нематериального культурного 
наследия Китая. Богатый репертуар отража‑
ет этнокультурное разнообразие. Современ‑
ные творческие и исполнительские практики 
обогатились техникой игры, заимствован‑
ной у западноевропейских исполнителей, 
и приемами сочинения, что привело к фор‑
мированию новых художественных и стили‑
стических особенностей игры. Дальнейшие 
перспективы исполнительского искусства во 
многом определяются тенденциями развития 
онлайн-образования и глобализационными 
процессами.

В XXI веке перед исполнителями стоит 
важная задача сохранения и развития на‑

циональных традиций Китая посредством 
популяризации гучжэна, передачи уникаль‑
ного историко-культурного наследия по‑
следующим поколениям. Для этого следует 
глубоко изучать национальные традиции 
и социально-культурный контекст развития 
национальной китайской музыки. Опираясь 
на богатый исторический опыт, необходимо 
создать условия как для преемственности, 
так и для инновационного развития исполни‑
тельских школ в симбиозе художественного 
и технического мастерства.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

Изучение исторических особенностей раз‑
вития китайской музыки позволило опре‑
делить жанрово-стилистические основы ис‑
кусства игры на гучжэне, на основании чего 
осуществлен ретроспективный анализ прие‑
мов и техник игры, сравнительный анализ 
региональных исполнительских школ. Вы‑
явлены современные тенденции развития 
искусства игры на гучжэне и его роль в сохра‑
нении национальных культурных традиций 
Китая.
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